Regional Differences in Recreation and Tourism Activities owing to the Commodification of Rural Space in and around the Tokyo Metropolitan Area by 田林 明 et al.
首都圏とその周辺における農村空間の商品化による
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東京都 13 ,230 産業労働局　観光部 企画課，振興課
山梨県 852 観光部 観光企画・ブランド推進課，観光振興課，観光資源
課，国際交流課
長野県 2 ,132 観光部 観光企画課，観光振興課，移住交流課，国際課
????富山県 1 ,082 観光・地域振興局 観光課，地域振興課，国際・日本海政策課
静岡県 3 ,735 文化・観光部 観光・空港振興局　観光政策課，観光振興課，空港
利用政策課，その他2局8課









神奈川県 9 ,067 産業労働局　観光商業部 観光課，商業流通課
山形県 1 ,152 商工労働観光部 観光交流課，その他産業政策課など６課
宮城県 2 ,325 経済商工観光部 観光課，その他経済商工観光総務課など７課
栃木県 1 ,992 産業労働観光部 観光経済交流局　観光交流課，経済交流課，その他
産業政策課など4課
群馬県 1 ,992 産業経済部 観光局　観光課，その他産業政策課など5課
福島県 1 ,962 商工労働部 観光交流局　観光交流課，空港交流課，県産品振興
戦略課，その他商工総務課など7課　
?????
千葉県 6 ,195 商工労働部 観光企画課，観光誘致促進課，その他経済政策課な
ど6課
埼玉県 7 ,212 産業労働部 観光課，その他産業労働政策課など10課






























































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































南関東 北関東 東海・甲信越 南東北
東京 神奈川 埼玉 千葉 群馬 栃木 茨城 静岡 山梨 長野 新潟 富山 福島 山形 宮城
散策
　散策（ウォーキング） ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
　ジョギング ◎ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
　サイクリング ○ ○ ◎ ◎ ○ ○ ○ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
　バードウォッチング ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
　植物観察 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
　花の鑑賞 ○ ○ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◎ ◎ ○
ハイキング
　ハイキング ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
　キャンプ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
　バーベキュー ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
避暑
　避暑・保養・休養 ◎ ○ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ○ ◎ ◎ ○
　温泉浴 ◎ ◎ ◎ ◎ ○ ◎ ◎ ○ ◎ ◎ ◎
　別荘 ○ ○ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ○
　ヘルスツーリズム ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
スキー ◎ ◎ ○ ○ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
登山 ○ ○ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
マリンレジャー
　海水浴 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ○ ◎ ○ ○
　海釣り ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○ ◎ ○
　ダイビング ○ ○ ○
　サーフィン ○ ◎ ◎ ○ ○ ○
　セイリング ○ ○ ○ ○
　ホエールウォッチング ○ ○
　漁業体験 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
　潮干がり ○ ◎ ○
市民農園 ◎ ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
農産物直売所・農家レストラン
　農産物直売所 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
　農家レストラン ○ ○ ○ ○ ○ ◎ ○ ○ ○ ◎ ○ ○ ◎ ◎ ◎
観光農園
　農産物の摘み取り ○ ○ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
　ワインツーリズム ○ ○ ◎ ◎ ○
農林業・農山村生活体験
　農林業・農山村生活体験 ○ ○ ◎ ○ ○ ○ ◎ ◎ ○ ◎ ◎ ○ ◎ ◎ ○
　農家民宿 ○ ○ ○ ◎ ○ ◎ ◎ ◎ ◎ ○
　食の提供 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ◎ ○ ○ ◎ ◎ ○
　クラインガルテン ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
その他
　カヌー・カヤック ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
　ラフティング ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
　川（船）下り ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
　乗馬 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
　ドッグラン ○ ○
　フィルムツーリズム ○ ○ ○ ○ ○ ○


















































































































































































































































































































???????散策 ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
ハイキング ○ ○ ◎ ○ ○ ○
避暑 　 ◎ 　
スキー 　 　 ◎ 　
登山 　 　 ◎ 　
マリンレジャー 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ◎
????市民農園 　 ◎ 　 　 　 　 　 　 　
農産物直売所・農家レストラン ○ ◎ ○ ○ 　 ○
観光農園 ○ ○ ◎ 　 　 　






















































































































































































































































































































































































































































































































































いては，2014 Annual Meeting of the Western Division of 
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Regional Differences in Recreation and Tourism Activities owing to the Commodification of Rural 
Space in and around the Tokyo Metropolitan Area
TABAYASHI Akira* and OISHI Takayuki** 
*Professor Emeritus, University of Tsukuba 
**Faculty of Business Administration, Okayama Shoka University
Rural space in Japan is currently characterized by the increased role of consumption rather than the traditional activ-
ity of production, such as growing rice or other crops.  This situation is often described as the “commodification of rural 
space”.  Although the commodification of rural space can occur in various forms, recreation and tourism are the most visu-
ally appealing to people.  The objective of this study is to examine how regional differences in central Japan affect the com-
modification of rural space for recreation and tourism activities.
The study area ranged from the Tokyo metropolitan area (which contains the prefecture of Tokyo and three immediate 
prefectures) to 11 additional prefectures located in the central part of Japan.  We visited the one main governmental of-
fice in each of the 15 prefectures to interview the officials in charge of tourism and agriculture, and asked them to identify 
important types of recreation and tourism activities owing to the commodification of rural space in their prefectures.  We 
also asked them to show us typical rural recreation or tourism activities, in an effort to better characterize and divide the 
prefectural areas based on their experiential and subjective images of rural recreation and tourism.  In addition to the ex-
periential decisions of the officials, we examined the regional differences in recreation and tourism activities owing to the 
commodification of rural space based on our landscape observations and the analysis of statistics, previous studies, and 
tourist brochures. 
  As a result, we chose 10 common types of rural recreation and tourism activities and examined their distribution and 
regional differences.  Walking spaces were found in every prefecture but it was the most important and basic recreation 
activity in urban areas.  While this provision of walking is typical of urban areas, allotment gardens were found to be domi-
nant in suburban areas, and farm produce shops and farmers’ restaurants were typical in main plains where farming is 
thriving.  In the same respect, “you-pick” farms were commonly found in fruit-growing basins, as was hiking in hills and 
low mountains, the availability of rural experiences in remote basins between mountains, and escaping the summer heat in 
highland resort areas.  Mountainous areas offered downhill skiing in snowy areas and climbing in the higher mountains, 
while marine leisure activities were common in coastal and islands areas.  These patterns formed concentric rings around 
the Tokyo metropolis.
The differences in natural conditions, characteristics of farming, existence of current tourist sites, and proximity to met-
ropolitan areas affect the commodification of rural space for recreation and tourism activities in central Japan.
Keywords:  The Tokyo metropolitan area，commodification，rural space，recreation and tourism activities，
regional difference
